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7- Descriptif des UE en termes des compétences visées

SEMESTRE 1 - Compétences dominantes du semestre : Encadrer du public ; intervenir — Concevoir, organiser, gérer un projet — Manager, diriger une
équipe, une structure

CODE Heures de Travail
APOGEE Nom de 'UE ECTS Compétences visées : étre capable de Statuts | formation en | personnel
présentiel estimé
Concevoir une intervention et un projet APA aupreés d’un public issu d
Psychopathologie volrune intervention et un proj upres ¢un public lssu cu 24h (CM/TD) 15h
secteur psychiatrique
Déficiences Motrices et Prendre en compte les contraintes de I'avancée en age et/ou des
édico-soci . A . 24h (CM/TD 15h
SPT1081M Zept:eur Médico-social et Avancée en age 6 | déficiences fonctionnelles dans les programmes d'APA (CM/TD)
APA dans !e§ projets At’:Iapter !es mode:s de prathue’s pl:nyanues? mer ?Ial':\orer un projet 24h (CM/TD) 15h
personnalisés pédagogique en lien avec une équipe pluridisciplinaire
SPT1082M L'A’PA dans la Promotion de la Santé : Concepts et 3 Elabor’er un projet de pror.notic?n .de la santé par I'activité physique 30h (CM/TD) 15h
Méthodes adaptée avec des populations a risque
7
Concevoir et conduire un programme d'APA prenant en compte les E
SPT1083M | Conception et Conduite de Programmes d'APA 3 | caractéristiques et ressources fonctionnelles spécifiques, et les conditions o) 24h (CM/TD) 15h
d'application de I'exercice / 'AP "¢'g'
20
, Construire un objet de recherche en SHS et en SDV a partir d’une question =
SPT1084M | Méthodologie de la Recherche en APA 6 . . , . , o 58h (TD/TP) 30h
de terrain posée dans le cadre d’un stage dans le domaine de ’APA
Maitriser les cadres théoriques de I'analyse sociologique du travail et des
SPT1085M | Sociologie et anthropologie de I'APA-S 3 fHrise au v \ologique cu traval 24h (CM/TD) 15h
professions
Connaissances des secteurs d'activité, Construire son identité professionnelle a partir de sa stratégie de
SPT1065M ' > fles sected . 3 uire son Identite p ' partt g 36h (TD/TP) 15h
professionnalisation professionnalisation
Analyser les enjeux fondamentaux liés au management d’une équipe dans
SPT1066M | Management des Ressources Humaines (niveau 1)* 3 v .. jeux . uxfies at .g y . quip 28h (CM/TD) 60h
les organisations sportives et de mettre en pratique des outils
Etre capable d’analyser statistiquement des données uni-variées, bi-
SPT1067M | Statistique (niveau 1)* 3 P ¥ sHaqu uni-variees, bl 24h (TD) 20h

variées et multivariées
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SEMESTRE 2 - Compétences dominantes du semestre : Compétences dominantes du semestre : Encadrer du public ; intervenir — Concevoir, organiser,

gérer un projet — Manager, diriger une équipe, une structure

CODE Heures de Travail
APOGEE Nom de I'UE ECTS Compétences visées : étre capable de Statuts | formation en | personnel
présentiel estimé
LGSPT1BM | Anglais (niveau 1)* 3 | Comprendre a l'oral et a I'écrit 24h (TD) 20h
SPT1074M | Communication* 3 | Concevoir, organiser, gérer un projet 24h (CM/TD) 10h
Physu.)pathologle des maladies Evaluer et .|ntegrer les besoins et contraintes physiopathologiques dans 36h (CM/TD) 15h
. | chroniques la conception de programmes d'APA
SPT1086M Secteur de la Santé 6 8
et APA Approche intégrée de I'APA Construire un recul critique sur les dispositifs d’intervention en APA =
. N . . . o 24h (CM/TD) 15h
dans le parcours de soin aupreés des personnes atteintes de maladie(s) chronique(s) Y
Approche Psychologique du processus d'engagement Concevoir une intervention et un projet APA fondés sur les %n
SPT1087M en APA 3 | caractéristiques dispositionnelles et motivationnelles d’un public a (@) 24h (CM/TD) 20h
besoin spécifique
Méthodologie de la recherche Traiter une problématique rencontrée en contexte professionnel par 30h (TD/TP) 50h
Stage en milieu appliquée a I'APA I'intermédiaire d’une démarche scientifique
SPT1088M | professionnel ou de 15 | Concevoir et mettre en ceuvre un projet APA en lien avec le contexte
la recherche Préprofessionnalisation professionnel 120h (TD/TP) 50h
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